
Éveil aquatique
4 ans à 6 ans - Activité annuelle
Samedi de 11 h 15 à 12 h à Recouvrance
Tarif : 280 € + licence FFN à 22 €

Léonard le Homard
Niveau 1
6 à 8 ans - Activité annuelle
2 séances de 40 min / semaine
Piscine Buisson
Tarif : 280 € + licence FFN à 22 €

Espoirs natation
Niveaux Lycée et plus
Activité annuelle
Encadrée par Jean-Michel Le Friec
6 séances par semaine dont 1 en salle
Tarif : 250 € + licence FFN à 50 €

Compétition Ados
de 11 à 15 ans
Activité annuelle
3 séances / semaine
Tarif : 220 € + licence FFN à 50 €

Perf’ Ados
de 11 à 15 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 220 € + licence FFN à 22 € ou 50 €

Perf’ Juniors/Seniors
de 16 à 25 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 220 € + licence FFN à 22 € ou 50 €

Perf’ Maîtres 1
+ de 25 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 10 €

Perf’ Maîtres 2
+ de 25 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 10 €

Perf’ Maîtres 3
+ de 25 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 10 €

Les Matinales
à partir de 20 ans
Activité annuelle
2 séances au choix / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 10 €

Défi Emploi
à partir de 20 ans
Activité annuelle
1 séance / semaine
Tarif : gratuit + licence FFN à 10 €

Eau Libre
à partir de 20 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 220 € + licence FFN à 10 €

Eau Libre option bassin hiver
Activité semestrielle  
complémentaire à l’activité Eau Libre
2 séances / semaine
Tarif : 110 € + licence FFN

Compétition Juniors/Seniors
de 16 à 25 ans
Activité annuelle
3 séances / semaine
Tarif : 220 € + licence FFN à 50 €

Compétition Maîtres 1
+ de 25 ans
Activité annuelle
3 séances / semaine
Tarif : 220 € + licence FFN à 50 €

Compétition Maîtres 2
+ de 25 ans
Activité annuelle
3 séances / semaine
Tarif : 220 € + licence FFN à 50 €

Aquagym
+ de 20 ans
Activité annuelle
1 séance / semaine
Tarif : 160 € + licence FFN à 10 €

Longe côte
+ de 20 ans
Activité annuelle
1 séance / semaine
Tarif : 160 € + licence FFN à 10 €

Nat’Forme
+ de 20 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 10 €

Nat’Forme Flash
+ de 20 ans
Activité annuelle
2 séances / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 10 €

Nagez Forme Santé
Groupe sur prescription médicale
Activité annuelle
1 séance par semainee
Tarif : 130 € + licence FFN à 10 €

Les Sections Sportives Scolaires
Niveaux 6ème et 5ème Collège
Activité annuelle
Encadrée par Laurence Le Guen-Quélennec
6 séances / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 50 €

Le Centre Labellisé d’Entrainement
Niveaux 4ème et 3ème Collège/ seconde Lycée
Activité annuelle
Encadrée par William Even
8 séances / semaine
Tarif : 225 € + licence FFN à 50 €

Sport adapté
Accessible à tous types de handicaps
Activité annuelle
1 séance / semaine
Tarif : 140 € + licence FFSA à 22 €  
+ licence FFN à 10 €

Les Élites
Sur candidature / sélection des entraîneurs
Sélections CAF (FFN) et CEFCP
Niveaux Lycée et plus
Activité annuelle
Encadrement par Steven Deyres  
et Jonathan Parouty
9 à 10 séances / semaine
Tarif : de 1 855 € à 2 980 € annuellement/
mensualisé en 10 fois + licence FFN à 50 €

Juliette la Crevette
Niveau 2
6 à 8 ans - Activité annuelle
2 séances de 40 min / semaine
Piscine Buisson
Tarif : 280 € + licence FFN à 22 €

Marco le Croco
Niveau 3
Activité annuelle
2 séances / semaine
Piscines Kerhallet - Foch
Tarif : 210 € + licence FFN à 22 €

Ludivine la Sardine
Niveau 4
Activité annuelle
3 séances / semaine
Kerhallet - Foch - Recouvrance
Tarif : 220 € + licence FFN à 22 €

Martin le Dauphin
Niveau 5
Activité annuelle
3 séances / semaine
Piscine Recouvrance
Tarif : 220 € + licence FFN à 34 € ou 50 €

Ninon l’Espadon
Niveau 6
Activité annuelle
3 séances / semaine
Piscine Recouvrance
Tarif : 220 € + licence FFN à 34 € ou 50 €

Alexander le 4 nageur
Niveau 7
Activité annuelle
3 séances / semaine
Piscine Recouvrance
Tarif : 220 € + licence FFN à 34 € ou 50 €

Ecole de Natation Française

Apprentissage
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Participation obligatoire aux compétitions.
Stages pendant les vacances scolaires.
Visite médicale (deux par an)
Activité de septembre à juillet.
Groupe de 16 nageurs maximum
Collège Les Quatre-Moulins
Lycée cité scolaire de Kerichen
Internat sous condition

Toutes les informations complémentaires 
(horaires, lieux, etc.) sont disponibles sur le 
site du Cercle des nageurs de Brest.  
Vous pouvez aussi accéder directement  
à celles de chaque groupe en cliquant  
sur le logo    ou l’animal.
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