'ABELLISE
D’ENTRAINEMENT
BREST FINISTERE

Mercredl 12 avrll 2023 ,'

Cercle des/ Nageurs de Brest
10 rue du 18]um 1940 - Brest

,

o 6h30 > 8h20 Entrainement a la piscine Foch

X ~ * 8h40 Petit déjeuner au Collége les 4 Moulins
- *9hVisite du college et de linternat
¢ 11h Visite du Centre de médecine du sport

¢ 11h45 Réunion au siége du club

" e12h15 Repas libre (possibilité de pique-niquer sur place)

* 13h > 14h PPG en salle
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdITd2obc2CeWsa75fCaSRMlABEm4s0TNdGYQNvTniqaf21Tg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdITd2obc2CeWsa75fCaSRMlABEm4s0TNdGYQNvTniqaf21Tg/viewform?usp=sf_link

